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Llega Diciembre, comienza el verano por Mar del Plata y nosotras
los invitamos a disfrutarla en familia.
Viajamos para conocer otros lugares, otras culturas, para
relajarnos, escuchar otra música, bailar a otro ritmo. Ese
atmósfera tiene Río de Janeiro, hermosa por donde vayas, playas
de agua cálida, lagunas en plena ciudad, su arquitectura
imponente e historia.
Vamos a explorar Lisboa en Portugal, con sus playas,
monumentos nacionales y sus edificios históricos.
Recorreremos Ushuaia, la ciudad del fin del mundo que nos
espera para hacer trekking, navegar a la pingüinera, subir al
Glaciar Martial, además disfrutaremos sus paisajes.
Caminaremos en  Necochea, una ciudad de la costa de la Provincia
de Buenos Aires, para hacer una escapada a relajarnos en sus
sitios naturales.
Se acerca el calor , verano de los carnavales, en este caso en Entre
Rios, Jujuy y Corrientes, llenos de colores, comparsas, música y
alegría.
Disfrutaremos la gastronomía de Dubai de la mano de Gonzalo,
quien nos trae información actualizada de este exquisito destino.
Les deseamos felices fiestas y un próspero año nuevo,

Editorial

Haz la Valija
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UNA METRÓPOLI

Río de Janeiro
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 a Ciudad Maravillosa se ha convertido en un destino
turístico imperdible, tanto para los brasileños como
para los turistas extranjeros.

Durante los meses de verano, Rio de Janeiro se
convierte en el epicentro de la diversión y la fiesta.
La playa de Copacabana es el lugar donde todo
sucede:  nadar en las aguas cristalinas del océano
Atlántico,  jugar al fútbol en la arena o simplemente
relajarse tomando el sol mientras disfrutas de un
coco frío. Los brasileños y turistas de todo el mundo
se reúnen aquí para disfrutar del famoso espíritu
carioca y sumergirse en la animada escena playera.

Sin embargo, Rio no es solo playas y sol, también
alberga una serie de barrios turísticos que ofrecen
una fascinante mezcla de glamour, recursos
naturales y culturales. Santa Teresa es uno de esos
lugares, conocido por sus calles empedradas y sus
antiguas mansiones coloniales convertidas en
encantadoras posadas y restaurantes. Perderse en
sus estrechas calles es una experiencia única,
descubriendo rincones pintorescos y tiendas de
artesanía local.

Otro barrio destacado es Ipanema, famoso por sus
tiendas de diseño, boutiques de moda y restaurantes
elegantes. Es el lugar perfecto para los amantes de la
moda y el estilo. Además, su hermosa playa es el
escenario ideal para disfrutar de inolvidables
puestas de sol y practicar deportes acuáticos como
el surf y el paddleboard.

Pero Rio de Janeiro no sería lo mismo sin sus
icónicos recursos naturales. El Cristo Redentor,
ubicado en la cima del Corcovado, es uno de los
símbolos más reconocibles de la ciudad. Desde allí,
se puede apreciar una vista panorámica
impresionante de Rio y contemplar la majestuosidad
de la naturaleza que la rodea.

L Ipanema

Museo de Arte

Museo da Manha

Centro



Mural en pared del puerto



Parque Lage

El acceso al Parque Lage en Río de Janeiro es relativamente sencillo a través
de diversos medios de transporte. Desde el centro de la ciudad, se puede
llegar en taxi, Uber o transporte público. Los autobuses que van hacia el
barrio de Jardim Botânico, donde se encuentra el parque, son una opción
popular. Una vez allí, se puede caminar hasta la entrada del parque (es
importante tener en cuenta que la entrada es gratuita). También hay
opciones de tour guiado que incluyen transporte y recorrido por los
alrededores del parque.
En cuanto a la historia del sitio, el Parque Lage es conocido por su
impresionante mansión que data del siglo XIX. Originalmente, la
construcción estuvo a cargo del arquitecto italiano Mario Vodret, encargado
por el industrial Enrique Lage y su esposa, la cantante lírica Gabriela
Bezanzoni. La residencia se encuentra rodeada de exuberantes jardines
diseñados por el paisajista inglés John Tyndale, que contribuyen a la
atmósfera encantadora del lugar.
En 1960, la propiedad fue donada al gobierno brasileño y su estructura
impresionante con su entorno natural lo convierten en un lugar
emblemático que fusiona la historia y la naturaleza en un solo sitio,
ofreciendo a los visitantes una experiencia única en Río de Janeiro.



Ciudades cerca recomendadas
♡Ilha Grande

♡Paratí

♡Buzios

♡Angra Dos Reys

♡Petrópolis

Cómo moverse

R Í O  D E  J A N E I R O

☆ Buses urbanos con tarjeta
de recarga
☆ Subte
☆ Tranvía
☆ Uber y taxis

☆Lanchas y catamaranes
☆Buses de media y larga

distancia

Aeropuertos

S O B R E  A V I O N E S

Tiene 3 aeropuertos:
GIG: internacional, es el más
grande, con mayor cantidad de  
conexiones.
Jacarepaguá-Roberto Marinho:
regional, ubicado en barrio de
Tijuca, remodelado en 2008 es
usado por la aerolínea Azul,
también tiene base diaria la policía
federal. 
Y el más cercano al centro es
SDU, Santos Dumont a 950 ms
de Estación Cinelandia.



Ilha Grande



Hay un destino poco conocido que
debes agregar a tu lista: Barra de
Tijuca. Esta extensa franja costera
situada al oeste de la ciudad es un
paraíso para los amantes de la playa
y los entusiastas del aire libre. 
La playa de Barra da Tijuca es
perfecta para practicar surf y
kitesurf. Si buscas una playa más
tranquila, puedes dirigirte a Praia do
Pepê, una playa de moda entre los
lugareños donde puedes disfrutar
del sol y las olas en un ambiente
relajado.
 Para disfrutar de unas vistas
impresionantes de toda la zona,
dirígete al Parque Estatal de la Pedra
Branca, uno de los parques urbanos
más grandes del mundo. Desde la
cima de sus colinas, obtendrás una
perspectiva panorámica de la región
y podrás disfrutar de senderos para
caminatas rodeados de exuberante
vegetación.
 

La Reserva Ecológica de Marapendi, un
santuario de humedales y manglares que
alberga una gran variedad de aves y
animales. Podrás realizar paseos en
kayak o canoa para explorar los canales y
observar la vida silvestre en su hábitat
natural. 
Barra de Tijuca cuenta con una amplia
gama de centros comerciales y
restaurantes. El BarraShopping es
imponente. También puedes disfrutar de
la famosa "Feira do Rio Antigo", un
mercado de antigüedades y artesanías
que se celebra una vez al mes en la Rua
do Lavradio, en el centro histórico de Río
de Janeiro.
En cuanto a la accesibilidad, llegar a
Barra de Tijuca es relativamente sencillo.
Desde el centro de Río, puedes tomar un
autobús que te llevará directamente a la
zona. Si prefieres conducir, puedes
alquilar un automóvil o utilizar servicios
de transporte como Uber o taxis para
llegar a tu destino.





Naturaleza!Naturaleza!

13

necochea
V E R A N O  2 0 2 4



Si estás buscando un destino de
playa único para disfrutar del
verano, te proponemos la ciudad
balnearia de Necochea, ubicada en
la provincia de Buenos Aires,
Argentina, te espera con sus
impresionantes paisajes, su rica
cultura y su amplia variedad de
atracciones turísticas.

Uno de los aspectos más destacados
de Necochea es su clima agradable
durante los meses de verano. Con
temperaturas promedio que oscilan
entre los 24 y 30 grados Celsius, es
el lugar perfecto para disfrutar del
sol y el mar en las hermosas playas
de arena dorada que se extienden a
lo largo de más de 70 kilómetros.
Desde Costa Bonita hasta Quequén,
cada playa tiene su propia
personalidad y ofrece un ambiente
distinto para relajarse, practicar
deportes acuáticos o simplemente
disfrutar de un día de sol.

Además de sus playas, cuenta con una
ubicación geográfica privilegiada.
Rodeada por el imponente Océano
Atlántico y el fértil Río Quequén
Grande, ofrece una combinación única
entre la belleza natural y la vida
marítima. El faro es un punto
emblemático que ofrece vistas
panorámicas increíbles, donde se
puede apreciar tanto la vastedad del
océano como el río que se encuentra
en armonía.
La ciudad también alberga una gran
cantidad de sitios naturales de interés
turístico. El Parque Miguel Lillo, por
ejemplo, es un pulmón verde que se
extiende más de 200 hectáreas y
ofrece amplias áreas verdes, posee un
lagos artificial "De los Cisnes" y
senderos para disfrutar de caminatas o
picnics en medio de la naturaleza.
También puedes visitar el Parque
Escollera Sur, un espacio natural que
combina playas, dunas y un polo
gastronómico.



Actividades

destacada
s

Enero: Festival Infantil

Con comparsas, 

teatro al aire libre ,

 shows musicales

Marzo: Fiesta de 

la Tradición Gaucha



En el aspecto cultural, Necochea
ofrece una rica tradición y
patrimonio. Puedes visitar el
Museo Histórico Regional y
Archivo Histórico, donde podrás
aprender más sobre la historia
de la región y su relevancia para
el desarrollo de Argentina.
También puedes explorar la
arquitectura colonial en el casco
histórico de Quequén, que
alberga construcciones antiguas
y encantadoras.
Para aquellos que buscan
opciones comerciales, posee dos
centros , ubicados en la zona
peatonal de la playa y el otro
"centro viejo" es el casco
comercial principal con una
amplia selección de tiendas,
restaurantes y cafés para
satisfacer todos los gustos.
Desde boutiques de moda hasta
locales de artesanía, encontrarás
una gran variedad de opciones
para explorar y disfrutar.
En el río hay clubes de ribera
para pasar el día, hacer deporte
y disfrutar de un picnic o
parrillas.
También se encuentra el sitio "
las cascadas" es un espacio
para pasar un día de descanso a
la orilla del río con paisajes
increibles, con proveeduría e
infraestructura acorde donde la
pesca deportiva es un clásico.
Se puede andar en kayak. Hay
además, una estación de
piscicultura.



Lago de los cisnes

Playa



Hay lugares donde

uno se queda y

Hay lugares que

quedan en uno

Haz la ValijaHaz la Valija



Vamos a disfrutar de sus monumentos,
sus condiciones ideales para practicar

deporte y también de su deliciosa
gastronomía
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*Moneda: Euro

*Idioma: Portugués

*Clima: Mediterraneo

*Voltaje:  220V - 240V

En diciembre los invitamos a conocer Lisboa,
capital de Portugal, situada en la
desembocadura del Rio Tajo donde se
encuentra con el Océano Atlántico.

En el recorrido por la ciudad vemos su
arquitectura bañada por su historia, sus
influencias, desde su fundación por los
fenicios, los griegos, cartagineses,
musulmanes. Podemos disfrutar de sus
emblemáticos edificios, visitarlos y conocer la
ciudad más importante de Portugal.

Tranvía en plena Lisboa

Casa de los Picos

Desde las sardinas a la parrilla hasta los
pasteles de Belém, Lisboa tiene una
gastronomía muy atractiva.

Sardinas asadas

Pasteles de Belem



Elevador de Santa Justa

Ofrece unas vistas envidiables sobre esta parte antigua de Lisboa,
además es un privilegio viajar en este ascensor de más de cien años
diseñado por Ponsard, discípulo del gran maestro de las obras de hierro,
Gustave Eiffel.



Ahora vamos a darte algunos datos
importantes que es conveniente que
conozcas si estás pensando en visitar esta
hermosa ciudad:

-Volando desde Argentina podés llegar
con: Air Europa, Latam Gol, Lufthansa,

Turkish Airlines, Iberia
.

-Documentación necesaria para ingresar a
Portugal: Si la estancia es de hasta 90 días

con el pasaporte argentino vigente, no es
necesaria visa.

-Para visitar Europa es obligatorio, para los
argentinos, contratar el seguro Schengen . 

-Los monumentos más importantes de
Lisboa abren hasta las 17:00 o 19:00 horas

en función de la época del año.

Plaza del Comercio

Monumento a los Descubrimientos



Monasterio de los Jerónimos

Torre de Belem

La Torre de Belem, construida en el
siglo XVI a orillas del Tajo, la torre se
levantó con el objetivo de defenderse
de los invasores.
la Torre de Belém cuenta con detalles
árabes y orientales. Su principal
atractivo, además de su posición sobre
las aguas del río Tajo, reside en su bella
decoración.

El Monasterio de los Jerónimos se
levantó en el siglo XVI para celebrar la
llegada de Vasco da Gama de su
viaje a la India. Y se construyó en el
mismo lugar que ocupaba una ermita
donde había orado antes de partir al
viaje.

Del monasterio se destaca su iglesia,
en ella es posible admirar seis
imponentes columnas que parecen no
tener fin. En ella se encuentra la tumba
de Vasco de Gama.
Otro lugar muy importante: el claustro.
Está decorado con motivos
manuelinos, como cabos marineros.
Desde él se puede acceder al coro
alto de la iglesia y al refectorio,
decorado con azulejos.

En Lisboa



Excursión en bicicleta

Recorrido en segway por la ciudad

Fado - música  típica portuguesa

Praia do Guincho

Oceanario, es el 2º más grande de EuropaMuseo del azulejo

MAAT - Museo de Arte, Arquitectura y Tecnologia



Haz la Valija
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CARNAVALESCARNAVALES
A PURA ESPUMAA PURA ESPUMA

Escribir sobre carnavales me
remonta a parte de mi infancia
en mi querida Gualeguay en
donde uno esperaba ansioso el
momento. En verano sus calles
se tiñen de plumas de colores,
carrozas, espaldares,
escuchando sonidos de
batucadas y orquestas mientras
hace la pasada la comparsa
que uno espera.

La gente acompaña cada
detalle previo, bordando
trajes y ensayando. Recuerdo
en aquellos años mi bandera
de lentejuelas plateadas
desplegándola feliz con
canciones desde una tribuna
viendo a Macumba desfilar,
entre pomos de espuma.

Por Laura Rodón



Hoy el corsódromo recibe a miles de visitantes que llegan a la ciudad para
disfrutar los carnavales entrerrianos y el caluroso recibimiento de su gente
amable y predispuesta.

Los fines de semana de enero y
febrero desbordan las calles
de la ciudad de ritmo tropical y
colores brillantes, los gurises
llenan el corsódromo durante
horas con espuma en mano.
Esta tradición se remonta con
la inmigración en los
encuentros en clubes durante
el carnaval. En el siglo XX
aparecían los disfraces, las
murgas que se presentaban en
las calles principales de
adoquines con carrozas.

En los años 70 las primeras
comparsas fueron Sum Sum y
Batucada. Al tiempo surgía
Macumba la primera en
desfilar por la ciudad y la
impulsora de la fiesta que
nacía en ese entonces. En los
años 80 nace Si-Si su
rival eterno, competidoras.



Con ambas comparsas comienza un
espectáculo de gran nivel y jerarquía en

Gualeguay. Al tiempo surge Marabá
que fue parte de los comienzos.

Hoy el corsódromo recibe a sus actuales
comparsas Si-Si la más antigua, junto

con Samba Verá del club barrio Norte, y
K´Rumbay del club San Lorenzo.

Los domingos a la noche desfilan junto
a las grandes, las comparsas infantiles

que abren el corsódromo.
El corsódromo fue inaugurado en 2005
en el predio de la antigua Estación de

Ferrocarril, con una capacidad de
20.000 personas con tribunas,

sectores de sillas, palcos, plateas, y
servicio gastronómico.

ENTRE 
RIOS

disfruta



Gualeguaychú es dueña del carnaval más
conocido y de mayor espectáculo del país.
Con sus cinco comparsas tradicionales,
Marí Marí, Papelito, Ara Yevi, O´Bahía y
Kamarr. Compiten por el desentierro del
Rey Momo tres de ellas, y cada sábado de
enero y febrero se presentan en el
corsódromo para celebrar los carnavales,  
deslumbrando con sus brillantes colores,
batucadas, trompetas y pasadas para la
diversión de todos los visitantes. 

La comparsa ganadora tiene el
privilegio de volver al siguiente
año para defender su
reconocimiento. En Entre Ríos
además de Gualeguay y
Gualeguaychú podemos
descubrir otras ciudades
cercanas con el mismo encanto
festivo como Concordia,
Concepción del Uruguay,
Victoria y Santa Elena.



Los carnavales correntinos surgen en 1961
como carnaval de las comparsas y
carnaval de los barrios. Con el tiempo
fueron creciendo y hoy en día las
comparsas tienen su lugar en el
corsódromo llamado Nolo Alias con
capacidad para 30 mil personas,
considerado uno de los más lujosos.
Las comparsas Copacabana, Sapucay,
Ará Berá, Arandú Beleza animan cada
noche correntina de carnaval junto con
las agrupaciones musicales Samba Total,
Sambanda, Imperio Bahiano, samba
Show y Kamandukahia.

Los corsos correntinos permiten
conocer otras localidades con
carnavales como Paso de los Libres,
Monte Casero, Santo Tomé, Paso de
la Patria, La Cruz, Curuzú Cuatiá,
Mercedes, Esquina, Goya, Alvear,
Bella Vista Empedrado y Corrientes
Capital ya mencionada. Con sus
colores y ritmos al compás de los
tambores, Corrientes deslumbra cada
verano.



Aquí el carnaval comienza en la
cuaresma, en la Quebrada de
Humahuaca. Se celebra la
fecundidad de la tierra honrando
a la Pachamama por los bienes
recibidos, con rituales nativos.

Se inicia en cada comunidad con
el desentierro del diablo (Coludo
o Pujillay), simboliza la
celebración representado por un
muñeco de trapo enterrado en el
final del último carnaval. Los
deseos reprimidos se liberan
durante el festejo pueden beber
alcohol sin límite y la moral a un
lado.

La iglesia católica con el correr
de los años participa de los
festejos paganos. La música se
interpreta con instrumentos
autóctonos, las personas se
disfrazan con trajes de colores
cascabeles, máscaras, sus caras
blancas de harina o talco y
serpentinas reparten ramas de
albahaca.
Por la cercanía a Perú y Bolivia
tiene muchas características
similares e inclusive música que
provienen de esos países. En
Tilcara el carnaval está en su
máxima expresión.
El carnaval dura ocho días, las
comparsas bailan el carnavalito
por las calles y por la noche se
baila en locales.

El festejo culmina el domingo de Tentación con el entierro del Diablo.
Se hace un hoyo que representa la boca de la Pachamama junto a
serpentinas, coca, chicha y cigarrillos. Entre lamentos se reza para
otro año de diversión, degustando su gastronomía típica, como
corderos, empanadas, queso de cabra, chicha, entre otros.



Haz la Valijatus
sueños

haz realidad

COMIENZA A PLANIFICAR HOY

Mar del Plata
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USHUAIA, VIVILA
Si estás pensando en viajar al sur de Argentina en estas
vacaciones de verano, Ushuaia es el destino, la ciudad
más austral. Por sus días largos a plena luz (pensemos
que en el verano cuenta con 18hs de sol) para disfrutar
de todas las actividades que ofrece entre montañas,
glaciares, bosques y mar. Te contamos algunas de ellas.

U
S
H
U
A
I
A

Cerro Castor



Se encuentra ubicada entre el
Canal Beagle y la Cordillera
de los Andes, Ushuaia es la
ciudad capital de la provincia
de Tierra del Fuego.
Su nombre proviene de la
lengua Yámana y significa
“bahía que mira hacia el
poniente”. Los Yámanas eran
cazadores-recolectores
marítimos, utilizaban canoas
hechas de corteza de árboles y
construían chozas de pieles y
armazón de palos a orillas del
mar.



Un paseo en el Tren de los Presos,
como se llamaba históricamente. En
1994 después de 40 años, el tren
turístico recuperó parte el trazado del
ferrocarril penal. La última parada del
recorrido es al Parque Nacional por
donde se ingresa.

Información importante:
DURACIÓN de recorrido : 4.30h/ 5h
aproximadamente.
FRECUENCIA: Todo el año. Salidas
diarias por la mañana y por la tarde,
sujeto a la disponibilidad del Tren.
No incluye el Ingreso al Parque
Nacional Tierra del Fuego, que se abona
a partir del 15 de septiembre hasta el 30
de abril

del fin del mundo
tren



QUÉ
PODEMOS
VISITAR

Museo del Presidio
El Museo Naval fue sede
del Presidio de
Reincidentes, declarado
Monumento Histórico
Nacional en 1997 por el
Congreso de la Nación.
Hoy es una asociación
civil sin fines de lucro y,
con ayuda de la
municipalidad y de la
Armada. Se puede
recorrer para conocer
más sobre la historia de
la ciudad.

City Tour
Los paseos en bus
ofrecen conocer su
arquitectura de madera
y chapa producto de la
inmigración
adaptándose al clima,
muchas de ellas fueron
destruidas por la
construcción de nuevos
edificios.
El tour comienza en el
barrio La Misión donde
escucharemos relatos
anteriores a la llegada de
la Armada Argentina.
En el trayecto se
observa la antigua Casa
de Gobierno, restaurada
y anexo del Museo del
Fin del Mundo en 2008.
Durante el paseo se
observan las casas más
antiguas de Ushuaia y se
hace un relato de las
primeras familias
fueguinas. El paseo
termina en el Museo del
Presidio.

Parque Nacional
Tierra del Fuego
Creado en 1960, su
objetivo es proteger los
bosques subantárticos
ubicados junto al canal
de Beagle, los bosques de
esta reserva se
encuentran cerca a la
costa marítima. Su
principal área de
protección es el lago
Fagnano. Aquí  se
radicaron los primeros
habitantes de la isla de
Tierra del Fuego, onas,
haush, yámanas.



Museo del Fin del
Mundo
Aquí funcionaba en su
comienzo el Banco
Nación, y el museo
comenzó en 1979
encargado de conservar
las raíces históricas de la
isla, las primeras
expediciones, los primeros
pobladores que habitaron.
Los vecinos crearon una
asociación civil
H.A.N.I.S. (lenga)
significa Historia,
Antropología, Naturaleza,
Isla, Sur.

Canal de Beagle
Uno de los mejores
atractivos es navegar
por el canal de Beagle,
en la navegación
conoceremos la isla de
los Pájaros, la de los
Lobos, que forman
parte del archipiélago
Bridges, caracterizado
por su fauna de aves y
mamíferos marinos,
veremos el Faro Les
Éclaireurs. Se organizan
varios recorridos desde
el puerto de Ushuaia
para comenzar la
travesía.

Glaciar Martial
Con una vista
inigualable a la ciudad y
sus alrededores, a pocos
kilómetros del centro de
la ciudad, es uno de los
atractivos naturales más
visitados. Ofrece
diferentes actividades en
cualquier época del año
para disfrutar el contacto
con la naturaleza más
importante de la región.
Se encuentra a 1050
metros del nivel del mar,
fuente de agua potable
de Ushuaia.

Faro del Fin del Mundo

Glaciar Martial

Glaciar Martial
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Laguna Esmeralda
Ideal para quienes tienen
ganas de hacer sus
primeras caminatas o
salidas en grupo, una de
las postales más atractivas
de la zona. Se puede
recorrer un sendero que
se bifurca en dos sentidos,
tomando el sendero
natural por un valle que
fue erosionado por la
acción glaciaria hace
miles de años, llegando
hasta Altos del Valle.
Sus montañas con picos
nevados, junto a los
bosques son un espejo en
el agua turquesa de la
laguna. Atractivo
inigualable a la vista de
todos los visitantes.

Cerro Castor
Centro de esquí más
austral del mundo.
Inaugurado en el año
1999, se encuentra
ubicado a 26 km de la
ciudad de Ushuaia. El
cerro posee 34 pistas
con diferentes niveles
de dificultad, medios de
elevación, puntos
gastronómicos, pista de
patinaje sobre hielo, red
de nieve artificial, un
predio de más de 650
hectáreas esquiables.
Concentra la mejor
calidad de nieve del país
y de Sudamérica por su
zona austral logrando
que la temporada se
extienda más que en
otros centros invernales.

Cerro Castor

Laguna Esmeralda



Reserva Natural Cerro
Alarkén
La reserva tiene varios
circuitos para iniciar la
caminata entre lengas,
ñires y cohiues que
forman el bosque nativo.
En el paseo encontramos
fauna autóctona, zorros
colorados, pájaro
carpintero, águilas y
cóndor andino. En la
reserva se encuentra
ubicado el Hotel Arakur,
diseñado con una
arquitectura sustentable
con materiales nobles
integrados al paisaje
aprovechando la luz
natural, elegante,
evitando la
contaminación y el
ahorro de energía.

Lago Escondido y
Fagnano
Ubicados entre glaciares
de la Cordillera de los
Andes, rodeados de
bosques extensos. A
pocos kilómetros de la
ciudad nos encontramos
con el maravilloso lago
Escondido y su espejo
de agua. Siguiendo el
recorrido podemos ver
las castoreras, o diques,
madrigueras, típicas de
la zona, esta especie es la
más conocida de la
región austral.
El lago Fagnano es uno
de los más grandes del
país, junto a él, se
encuentra la histórica
estancia La Carmen.
Por la costa del lago
llegamos a la localidad
pintoresca Tolhuin,
ubicada a los pies del
cerro Michi. Por su
geografía de llanura y
montaña hace que posea
microclima
diferenciándola de otros
sitios de la isla. Se puede
conocer mediante
actividades de aventura
el bosque nativo que
crece en todo el lugar.
El Canal Beagle forma
parte del límite natural
de Ushuaia entre valles
glaciares.

Pueblo pesquero
Puerto Almanza
Este pueblo de
pescadores, el más austral
de todo el país, está
ubicado a 85 kilómetros
de Ushuaia, es ideal para
probar comida de mar, la
centolla el atractivo
principal. Se puede
visitar la Cascada de los
Duendes. Cerca de allí se
encuentra la primera
estancia construida en la
isla de Tierra del Fuego,
llamada Harberton.
Donde podemos conocer
el Museo Acatushum de
aves y mamíferos
marinos.

Lago Escondido

Lago Fagnano

Puerto Almanza
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.Espacio Unzué
Espacio infantil con actividades y juegos
Rio Negro 3470
 
• Plazas España (Libertad y la costa)
Juegos infantiles, bicicletas, espacio verde.

• Escolleras Norte y Sur . 
Paseo costero con acceso a la banquina de
pescadores y Reserva de Lobos Marinos.
 La Escollera Sur, declarada Patrimonio
Histórico Nacional, se puede descubrir un
cementerio de barcos, el monumento a San
Salvador y un restaurante.  En la Banquina de
Pescadores se pueden ver las lanchas de
pesca, lobos marinos y gaviotas. Y en la
Escollera Norte, muelle de 220 metros
utilizado para cruceros turísticos. También hay
una base de submarinos.
Comienza el recorrido por la rotonda del
puerto, paseo gastronómico.

.Reserva Natural Puerto
Refugio de biodiversidad donde se hallan
especies vegetales, numerosos grupos de
aves con más de 150 especies, mamíferos,
reptiles, peces de agua dulce y anfibios.

• Laguna de los Padres
Reserva animal y vegetal de la Laguna de los
Padres, concebida con fines educativos para
experiencias de vida en la naturaleza,
competencias de remo, kayak, canoas, pesca
deportiva, (CRIM) y lugar de recreo para todos
los visitantes.

Especial
bajitos

Cuántas veces se han preguntado a dónde ir
con los chicos además del típico turismo de sol
y playa. En verano, en invierno, con sol y con
lluvia, te mostramos algunas actividades para
que puedan disfrutarlas.

SALGAMOS

a tomar
 aire y sol
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 • Sierra de los Padres
Visitaremos la cumbre, el centro comercial con artesanías y
lugares gastronómicos, con vistas panorámicas del valle y la
laguna de los Padres. Se puede recorrer La Gruta de los Pañuelos
y el peñón de Santillán.
También recorrer en bicicleta el lugar, caminando, o en auto,
participar en un torneo de Golf o en una cabalgata por los
caminos de tierra. Se puede realizar senderismo por el sitio. Ruta
Nacional 226 km 16.

• Parque Camet
Espacio verde rodeado de bosques, un lago, instalaciones
deportivas y Club Hípico. Sector con parrillas, mesas y baños
públicos. También se pueden alquilar bicicletas y caballos. Av.
Tejedor y Calle 143

• Parque Primavesi
Espacio verde con juegos infantiles, deportivos, cabalgatas y food
truck. Juan José paso y Almafuerte

• Feria Bosque Peralta Ramos
Reserva forestal en la ciudad rodeada de especies originales de
coníferas y eucaliptos. Para recorrer y disfrutar de un día en sus
calles arboladas, la feria del bosque con artesanías y juegos
infantiles, pasar una tarde de té en la casona rodeada de una
vegetación increíble. Con salida a las playas del sur y el faro. Av.
Mario Bravo entre las calles 34 y Cervantes.

Especial
Bajitos



L A  V A L I J A  T I P S

Si vas a viajar es muy importante que
tengas una asistencia para cubrir
cualquier tipo de inconveniente que
pudiera surgir. En algunos países es
obligatorio para ingresar como por
ejemplo: Alemania, Austria, España,
Francia, Grecia, Italia, Noruega, Nueva
Zelanda, Portugal, Qatar, Reino Unido,
entre otros.

Los sistemas de salud pública de otros
países, en general, no contemplan la
atención médica gratuita de los
extranjeros que no residan allí de forma
regular. Por lo tanto, es útil contratar,
antes del inicio del viaje, un seguro de
asistencia integral al viajero, mediante
una empresa aseguradora que brinde
amplia cobertura médica, legal, etc.
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El monto de cobertura necesario variará de acuerdo al país que visites y
a la duración del viaje.
Lee la letra chica de la asistencia que vas a contratar a veces puede
haber productos donde debas realizar copagos. Comprar una asistencia
sin franquicia te asegura que no vas a tener que pagar nada extra, ya
que todos los gastos estarán dentro del paquete.
Planifica tu viaje: dónde vas a hospedarte y cómo vas a trasladarte son
puntos importantes.
Es recomendable alquilar un hospedaje a través de un agente
reconocido y no aceptar ofertas de desconocidos.
Prestá atención a tus efectos personales: documentos de viaje, pasajes,
dinero, objetos de valor, bolsos y equipaje.
Anticipate a la contratación al menos 7 días, por si fuera necesario usar
el seguro de cancelación.
Algunos bancos a través de sus tarjetas de crédito como Visa,
Mastercard y American Express siguen ofreciendo la cobertura, deberías
comunicarte con la entidad financiera.
Si decidís alquilar un auto, verificá que cuente con un seguro contra
accidentes. Asegurate que la licencia de conducir se encuentra vigente y
sea válida en el país que visitas.

Consideraciones importantes para tener en cuenta:



GASTRONOMÍA
EN DUBAI

Por Gonzalo Veci
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Dubai



 En esta ocasión, te invitamos a sumergirte en las experiencias 
gastronómicas de Dubai, a través de los ojos de un experimentado
consultor de mundo de la gastronomía y el turismo.
 Gonzalo se encuentra actualmente en el epicentro de la diversidad
culinaria. Esta ciudad cosmopolita, conocida por su arquitectura
deslumbrante y su estilo de vida lujoso, se ha convertido en un
paraíso gastronómico que despierta los sentidos.
Las cenas con vistas panorámicas son una de las experiencias más
destacadas .
Desde lo alto de rascacielos emblemáticos, Gonzalo disfruta de
comidas que no solo deleitan el paladar sino que también ofrecen
una vista espectacular de la ciudad. 
Los momentos mágicos  convierten las experiencias en únicas.
La autenticidad de la gastronomía local, con los sabores
tradicionales y las fusiones creativas que solo Dubai puede ofrecer.
Recorremos la ciudad en su habilidad para sumergirse en la cultura
local y descubrir los secretos culinarios mejor guardados.



Encuentros con Profesionales de Renombre

Como parte de su búsqueda constante de las mejores experiencias 
gastronómicas, Gonzalo ha tenido el privilegio de encontrarse con
profesionales del sector en Dubai que le han permitido conocer las
historias detrás de cada plato exquisito.
 Comparte recomendaciones exclusivas para aquellos que se
aventuran en esta ciudad fascinante, En restaurantes elegantes y
también en joyas escondidas en los zocos, su experiencia como
consultor en gastronomía y hospitalidad añade un toque personalizado
a cada sugerencia.

 



Experiencias Gastronómicas

 Estiatorio Milos Dubai es
reconocido como uno de los
mejores restaurantes de mariscos
mediterráneos en el mundo. 
Bajo la dirección del aclamado
Chef Costas Spiliadis, este
establecimiento introduce a los
gourmands en la alta cocina
helénica, donde la filosofía de la
simplicidad se entrelaza con cada
plato.

Más que una comida exquisita, la
experiencia en Milos Dubai abarca la
virtud centenaria de la hospitalidad y
la concepción de la cena como un acto
de compartir. Desde pescados recién
capturados y ostras salvajes griegas
hasta ceviches y tzatziki, cada plato se
presenta en su forma más pura,
realzado con una pizca de sal marina
del Egeo o un chorrito de aceite de
oliva de los siglos viejos olivos
Koroneiki, acentuando los sabores
naturales y la frescura de sus
ingredientes.

Estiatorio Milos
M Á S  A L L Á  D E  A T L A N T I S
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